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แหนแดงและการใช้เป็นปุ๋ ยในนาข้าว 
 

 
แหนแดง เป็นเฟิรน์น ้าเลก็ ๆ ทีเ่จรญิเตบิโตอยู่บนผวิน ้า มคุีณสมบตัเิป็นทัง้ปุ๋ยพชืสดและปุ๋ยชวีภาพ โดยจะอยู่

แบบพึง่พาอาศยักนักบัสาหร่ายสเีขยีวแกมน ้าเงินกลุ่มไซยาโนแบคทเีรยี ทีส่ามารถตรงึก๊าซไนโตรเจนในอากาศใหม้าเป็น
สารประกอบไนโตรเจนทีพ่ชืสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้นอกจากนี้ ยงัสามารถลดการเจรญิเตบิโตของวชัพชืในนาขา้วได้
เป็นอย่างด ี 

 
สายพนัธุข์องแหนแดง : ทีม่ปีระสทิธภิาพในการตรงึไนโตรเจนไดส้งู 

1. Azolla cristata    
2. Azolla pinnata  
3. Azolla filiculoides  
4.  Azolla rubra 
5. Azolla nilotica 
 

วิธีการเลี้ยงแหนแดง : 

 การเลี้ยงเพื่อขยายพนัธุ ์เลีย้งไดใ้นบ่อดนิโคลน หรอืบ่อซเีมนต์ในทีร่่ม รบัแสงประมาณ 50% โดยใส่ดนิ ½ ของ
กระถาง ใสปุ๋่ยคอก 500 กรมัต่อดนิ 10 กโิลกรมั และปุ๋ยฟอสเฟต (0-46-0) 50-100 กรมัต่อดนิ 10 กโิลกรมั เตมิน ้าใหท้ัว่ผวิ
ดนิ 10 เซนตเิมตร เมื่อแหนแดงเจรญิเตบิโตเตม็ผวิกระถาง น าไปขยายต่อในบ่อดนิทีม่รีะดบัน ้าลกึ 10-20 เซนตเิมตร  

 เมื่อต้องการใช้เป็นปุ๋ ยในนาข้าว จงึน าไปขยายต่อในนาขา้วทีเ่ตรยีมเทอืกแลว้ ประมาณ 10% ของพืน้ที่ (50-
100 กโิลกรมั/ไร่)  แหนแดงจะเจริญเต็มพื้นที่ภายใน 15-30 วนั หลงัจากคราดกลบแล้วปกัด าข้าวได้ทนัท ีต้นที่ตายจะ
กลายเป็นปุ๋ยใหข้า้ว และแหนแดงบางสว่นจะเจรญิเตบิโตต่อบนผวิน ้า ซึง่สามารถตรงึไนโตเจนใหก้บัขา้วไดอ้กีทางหนึ่ง  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ผลการวิเคราะหค่์าธาตอุาหารของแหนแดง  
(% ต่อกรมัของน ้าหนักแห้ง) 

 
ไนโตรเจน (%) ฟอสฟอรสั (%) โปแตสเซียม (%) 

3.71 0.25 0.25 
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ปริมาณไนโตรเจนท่ีได้แต่ละช่วงอาย ุ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อสงัเกต :   
1. น ้าเป็นปจัจยัทีส่ าคญัทีส่ดุในการเลีย้งแหนแดง ระดบัน ้าทีเ่หมาะสมคอื 10-30 เซนตเิมตร และแหนแดงจะ

ตายเมื่อขาดน ้า 
2. แหนแดงจะเจริญเติบโตได้ดีในน ้ านิ่ง บริเวณที่มีคลื่นลมจะท าให้แหนแดงแตกกระจายจะท าให้การ

เจรญิเตบิโต และการตรงึไนโตรเจนลดลงอย่างมาก 
3. การตรงึไนโตรเจนของแหนแดงสามารถท าไดด้ใีนสภาพแวดลอ้มทีม่ไีนโตรเจนต ่า 
4. การตรงึไนโตรเจนของแหนแดงจะมคี่าสงูสุดทีอุ่ณหภูม ิ30 องศาเซลเซยีส และจะหยุดกระบวนการตรงึ

ไนโตรเจนในสภาพแวดลอ้มทีม่อีุณหภูมสิงูกว่า 45 องศาเซลเซยีส 
 
อย่างไรกต็าม ในระบบเกษตรอนิทรยีค์วรจดัท าการผลติแบบผสมผสาน เพื่อสรา้งความหลากหลายในระบบการ

ผลติ เช่น การปลูกพืชตระกลูถัว่อายุสัน้ก่อนและหลงัปลูกข้าว เช่น ถัว่เหลอืง ถัว่เขยีว นอกจากจะไดเ้มลด็ถัว่แลว้ 
ยงัไดต้น้ถัว่และรากซึง่มปีมทีเ่กดิจากเชือ้ไรโซเบยีมมาเป็นปุ๋ยในนาอกีดว้ย 

การปลกูพชืบ ารุงดนิชนิดอื่นอย่างเช่นโสนอาฟรกิาเป็นปุ๋ยพชืสดนับว่าดมีาก แต่หากท าการปลูกต่อเน่ืองจะท าให้
เกดิการสะสมของไนโตรเจนทีส่งูเกนิไป ขา้วจะเกดิอาการเฝือใบได้  

ลกัษณะการใช้แหนแดง และพืชบ ารงุดิน 
ปริมาณไนโตรเจน  

(กิโลกรมั/ไร)่ 
1. โสน          ไถกลบในระยะออกดอก 15-30 
2. ปอเทือง    ไถกลบระยะออกดอก 10-20 
3. แหนแดง   เลีย้งก่อนปกัด าขา้ว 20 วนั แลว้ไถกลบ 9-17 
4. แหนแดง   เลีย้งก่อนปกัด าขา้ว 30 วนั แลว้ไถกลบ 12-25 
5. แหนแดง   เลีย้งพรอ้มการปกัด าเจรญิในแปลงขา้ว 20 วนั 7-15 
6. แหนแดง   เลีย้งพรอ้มการปกัด าเจรญิในแปลงขา้ว 40 วนั 12-20 


